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Terminologi - ordbog

A

Abducere Fare vaek fra kroppens midte
Abduktion Udadfering

Adduktion Indadfering

Abdomen Bugen

Acetabulum Ledskal i hofteled
Acromio-clavicularledLed mellem Clavicula og scapula
Adducere Fore mod kroppens midte
Angulus vinkel

Angulus sterni Vinkel mellem corpus og manubrium sterni
Antagonist Med modsat virkning
Antebrachium Underarm

Anterior Foran/forrest

Anulus Lille ring

Anulus fibrosus Ring af bindevavsbrusk
Arcus Bue

Arthritis Betendelse i led
Articulation Ledforbindelse

Atlas Den gverste halshvirvel
Angulus Vinkel/hjarne

Axil Armhule

Axillen Armhulen

Axis Den nastaverste Halshvirvel
B

Brachium/brachii Overarm

Brevis kort

Bursa Slimsak

C

Calcaneus Halben

Canalis carpi Handrodskanalen

Canalis vertebralis Hvirvelkanalen

Capitulum Lille Hoved

Caput Hoved

Caput radii Radius Hovedet
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Caput ossis femoris
Caput fibula
Cartilago

Carpus

Caudal

Cavitas

Cervical

Cervix
Cervicalhvirvler
Clavicula

Collum

Columna
Collateralis

Collum ossis femoris
Condyl(us)
Coracoideus
Coronoideus
Corpus

Corpus ossis femoris
Costa

Crista

Crus

D
Dexter
Diafyse
Discus
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Larbenshovedet

Legbens hoved

Brusk

Handroden

Nedad (mod cauda = halen)
Hul

Relateret til halsen

Hals

Halshvirvler

Nagleben / Kraveben

Hals

Rygsaijle

Liggende ved siden af
Larbenshalsen

Kno / rerknoglens ledende/ Ledhoved
Ravnenabs lignende

Som ligner en krog

Legeme

Larbensskaftet

Ribben

Kamformet fremspring / kant
Underben

Hgjre
Rerknoglernes skaft
Bruskskive

Discus intervertebralisBruskskive mellem hvirvlerne

Distal
Digitorum
Dorsal
Dorsalflektion

E
Ekstention
Ekstendere
Epicondyl

Fjernere fra ekstremitetens rod / fjernt fra legemets midte
Taeer (betyder ogsa fingre)

Bagtil (pa rygsiden)

Fore nermere rygsiden

Straekning
Straekke
Fremspring pa condyl
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Epifyse Tilvaekst
Epifyseskive Vakstzone i knoglen
Eversion Fore fodsalen udad

Extremitas/Ekstremitet Lem

F

Facia Bundt af bindevavstrade
Femur Larben

Fissur Fure / spraekke

Fibula Legben

Flektion Bajning

Flektere Baje

Foramen Hul / Abning

Foramen intervertebrale Hullet mellem hvirvlerne
Foramen vertebrale Hullet i hvirvelsgjlen

Fossa Grube

Fossa cubitalis Albuebgjningen
Fossa glenoidalis Ledskal pa scapula
Fraktur Knoglebrud
Frontalplan Set forfra

G

Glenoidal (es) Til ledhulen relateret
Glutea Saedet

H

Hallucis Storeta

Hernia Brok

Horisontalplan Set vandret fra
Humeroscapularleddet Skulderleddet (art humeri)
Humerus Overarmsknogle
Hypothenar Lillefingerballen

I

lliaca (os) hofteben

[lium (os) Tarmben

Incisura Indskaering / fure
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Inferior
Inguinalkanalen
Inguinalregionen
Inter

Inversion

Ischii

K
Kollateralcirkulation
Kollateralligamenter
Kontraktur

Kraniel

Kyfose

korsben Pukkelryg

L

Labrum

Lateral
Lateralrotation
Levator
Ligament

Ligamentum cruciatumm anterius
Ligamentum cruciatumm posterius

Nedre, lavere, nederst
Lyskekanalen
Lyskeregionen
Mellem

Fogre fodsalen indad
Saedeben

alternativ cirkulationsvej for blodet

Ligamenter pa hver side af et hangselled
Indskraenket bevaegelighed

Pa oversiden

Den bagud krummende del af rygraden udfor bryst og

Ledlaebe

Horende til siden (vaek fra midten, udad, yderside)
Udaddrejning

Lafter

Band, ofte brugt om ledband

Forreste korsband

Bageste korsband

Ligamentum inguinaleLyskeband

Ligamentum patella
Ligamentum
Longus

Lordose

Lumbal
Lumbalhvirvler
Luxere, luxation

M
M. erector spinae

sene fra den nederste del af knaskallen
Ledband

Lang

Svejryg

Relateret til lendedelen

Laendehvirvler

Ga af led

Rygstraekkeren
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M. quadriceps femorisden store larmuskel

Manus
Manubrium
Major

Magnus

Margo

Medial
Medialrotation
Menisk
Metacarpalknogler
Metecarpus
Metatarcus
Minor

(0]
Olecranon
Opposition

Os

Os coccygis

Os femoris

Os hyoideum
Os ilium

Os naviculare
Os occipitale

Os pubis

Os sacrum

Os scaphoideum

P

Palma

Palma manus
Palmart
Palmarflektion
Pars

Patella

Pelvis

Hand
Handtag
Stor

Stor

Rand / kant

hgrende til midten (ind mod midten)

Indaddrejning

appelsinstykkelignende bruskdel
Mellemhandsknogler

Mellemhand
Mellemfodknogler
Lille / mindre

Albue

Fare tommelfingeren mod lillefingeren samtidig med at den

drejes om sin leengde akse

Knogle
Halebenet
Larbenet
Tungebenet
Tarmbenet
Badbenet
Nakkebenet
Skambenet
Korsbenet
Badbenet

Handflade
Handfladen
Mod handfladen

Bajning af handen ind mod underarmen

Del
Knaeskal
Baekkene
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Periost

Phalanx

Phalanges

Planta pedis
Plantar
Plantarfleksion
Plexus brachialis
Posterior
Processus
Processus articularis
Processus spinosus

Processus tranversus

Pronation
Proximal
midte
Pubis (os)

R
Radius
Rotation

S

Sacral
Sacrum (os)
Sagitalplan
Scapula
Scoliose
ryghvirvel
Sinister
Spina
Sternoclaviculaerled
Sternum
Styloideus
Subtalarled
Sulcus
Superior
Supination

Benhinden

Fingerknogle

Fingerknogler

Fodsal

Vedr. fodsalen

Fore fodsalen nedad / op pa ta
Armens nervefletning

Bag / efterfglgende

Udvakst

Ledtap

Torntap

Tvaertap

Indaddrejning (fod / hand)
Naermere mod ekstremitetens rod / naermere legemets

Skamben

spoleben - hgrer til tommelen
Drejning / omdrejning

Relateret til korsbenet

Korsben

Lodret plan midt gennem legemets for og bagside
Skulderblad

Sidebgjning af columna (Skaevhed i ryggen) Skavtvoksende

Venstre

Spidst knoglefremspring (tap)
Led mellem sternum og clavicula
Brystben

Som ligner eller hgrer til en stift
Springbensled

Fure

@vre, over, hgjere

Udaddrejning (fod / Hand)
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Symfysen
Synerge
Synovialhinde
Synovialskeder
Synovialvadske

T
Talocruralled
Talus

Tarsus
Tendovaginitis
Thenar

Tensor

Thoracal
Thorax
Thoracalhvirvler
Tibia
Trochanter
Trochlea
Truncus (torso)
Tuber
Tuberculum
Tuberrositas

U

Ulna
Ulnar
Umbilicus

\"

Ventral-t
Vertebra
Vola manus
Volar
Volarflektion

Leddet mellem de to Os pubis foran i baekkenet
Med samme virkning

Ledhinde

Seneskeder

Ledvaedske

Ankelled

Springbenet

Fodrod

bet®ndelse i seneskede
Tommelfingerballen

Spaending / spande

Relateret til brystkassen
brystkasse

Brysthvirvler

Skinneben

Knoglefremspring pa larets avre del
Rulle

Kroppen minus lemmer og hoved
Knude / Bule / udspring

lille knude

Ru knude

Albuebenet - hgrer til de fire fingre
Pa den side hvor ulna ligger
Navlen

Pa forside midtpa / vender fortil
Hvirvel

Handflade

Pa handflade side af hand
Bajning mod handflade
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X
Xiphoideus Bruskspidsen nederst pa Sternum
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